
Social- og sundhedshjælper ? 
Mangler du fagligt Dansk til at starte på uddannelsen? 

Skal vi hjælpe dig med 
fagbegreberne? 
Har du et ønske om at starte på 
erhvervsuddannelsen som social- og 
sundhedshjælper, har du mulighed for at 
styrke dine sproglige kompetencer til at 
gennemføre uddannelsen. Det kræver et 
gennemsnit på 02 i grundskolens Dansk og 
Matematik. 

Hos os kan du deltage i fagmodulet "Parat til 
Social- og sundhed" hvor vi vil træne dig i det 
danske sprog og de faglige begreber, der 
bruges på uddannelsen.  

Før du starter undervisning: 
Før du kan starte undervisning, skal du have 
foretaget en FVU-screening. Den skal afgøre, 
om du er i målgruppen for at deltage i 
undervisning. 

Er du i målgruppen for FVU undervisning er 
undervisningen gratis. 

Du kan kontakte os og aftale en tid med en 
faglærer for at blive screenet. 

Ring på telefon: 70 210 110  i tidsrummet  
kl. 9-12 
mail: fvu@triocon.dk 
 

Undervisningen: 
 
Undervisningen foregår i hold.  
Du får fag-rettet undervisning, hvor der både 
er mundtlig træning og skriftlighed. 
 
Du kan gå til undervisning 12 timer om ugen.  
Antal uger, som du undervises i, afhænger af 
dit niveau i dansk.  

Tid og sted oplyses efter screening. 

Der er mulighed for fysisk- og 
onlineundervisning. 

Indhold er bl.a.: 

• Lær at bruge sosu-appen til læring 

• Lær at bruge AI til at forme dine bøger til 
lydbøger. 

• Faglige begreber i den professionelle pleje. 

• Skriftligheden til dokumentation i jobbet. 

• Brugen af IT-velfærdsteknologi i jobbet. 

 
 
 

 
 


